
 

Týdenní plán aktivit 30. 06. – 06. 07. 2025 

Pondělí  
30.06. 2025 

Úterý  

01.07. 2025 

Středa  

02.07. 2025 

Čtvrtek  

03.07. 2025 

Pátek  

04.07. 2025 

Sobota  

05.07. 2025 

Neděle  
06.07. 2025 

Svátek slaví  
Šárka 

Svátek slaví 
Jaroslava 

Svátek slaví  
Patricie 

Svátek slaví  
Radomír / - a 

Svátek slaví  
Prokop 

Státní svátek 

Cyril a Metoděj  

Státní svátek 

Den upálení 
mistra J. Husa 

7:30 - 8:30 
Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

 
 

 

Aktivity s PSS 

 

 

 
 

 

Aktivity s PSS 

 
 

 

9:45 - 10:45 
 

Promítání na pokračování 
Ranč U Zelené sedmy  

(5. a 6. díl) 
+ 

 Příprava občerstvení  
na odpolední oslavu  

(HLAVNÍ JÍDELNA) 

 
Čtenářský klub s Peťou 

Šimek a Grossmann 

(TERASA) 

 
Procv. slovní zásoby s Lukym 

(HLAVNÍ JÍDELNA) 

 
Eko Artefiletika s Peťou 

(TERASA) 

 

 

 
 

 

Hra Stát-Město-Jméno  
s Lukym (HLAVNÍ JÍDELNA) 

 
Individuální aktivizace  

s Lukym (2. PATRO) 

 
Individuální aktivizace  

s Peťou (3. PATRO) 
Individuální aktivizace  

s Lukym (2. PATRO) 

11:30-12:30 OBĚD OBĚD OBĚD OBĚD OBĚD 

13:00-14:00 Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace 

14:00 - 15:00 

 

 

 

 
 

Oslava jmenin a narozenin 

ČERVEN 2025 

(HLAVNÍ JÍDELNA) 

 

 

 

 

 
 

 

Procv. zrakových dovedností 
s Lukym (5. PATRO) 

 
Hra Scrabble s Lukym 

(5. PATRO) 

 

 

 

 

 
 

 

Pohybové a sportovní hry 
s Peťou a Lukym (PARK) 

 

 

 

 

 
 

 

Muzikoterapie s Lukym 

“Ta naše písnička …“   
 (HLAVNÍ JÍDELNA) 

 
Mše svatá s panem farářem 

(OD 14:30; 4. PATRO) 

15:00 - 15:30  Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace 

 

Individuální aktivizace  

 

 

Individuální aktivizace  

 

Změna programu vyhrazena. K aktivitám přistupujeme individuálně s jednotlivými klienty. 
 


