
 

Týdenní plán aktivit 02. 06. – 08. 06. 2025 

Pondělí  
02.06. 2025 

Úterý  

03.06. 2025 

Středa  

04.06. 2025 

Čtvrtek  

05.06. 2025 

Pátek  

06.06. 2025 

Sobota  

07.06. 2025 

Neděle  
08.06. 2025 

Svátek slaví  
Jarmil 

Svátek slaví 
Tamara 

Svátek slaví  
Dalibor 

Svátek slaví  
Dobroslav 

Svátek slaví  
Norbert 

Svátek slaví  
Iveta 

Svátek slaví  
Medard 

7:30 - 8:30 
Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

Individuální aktivizace 

(2.; 3. patro) 

 

Aktivity s PSS 

 

 

 
 

 

Aktivity s PSS 

 
 

 

9:45 - 10:45 

 
Dopolední rozcvička s Lukym 

(hlavní jídelna) 

 

 

 

 
 

Nácvik vystoupení  
na Zahradní slavnost  

 (hlavní jídelna) 

 

 

 

 
 

Celodenní výlet 
s vybranými klienty  

Farma Malevil 

 
Hra Scrabble s Lukym  

(4. patro) 

 

 

 
 

Promítání dokumentu 
s Lukym  

v rámci M.D. oceánů 

(hlavní jídelna) 

 
Rukodělný kroužek – Motýli 

s Žany a Peťou 

(5. patro) 

Reminiscenční posezení  
(pro pozvané klienty) 

(5. patro) 

11:30 - 12:30 OBĚD OBĚD OBĚD OBĚD  OBĚD 

14:00 - 15:00 

 

 

 

 
 

Dámský klub  
se zkrášlovacími 

procedurami s Žany 

(5. patro) 

 

 

 

 
 

Hudební vystoupení  
sboru Matylda a Tilda 

(hlavní jídelna) 

Individuální aktivizace 

 

 

 
 

Hudební vystoupení  
pana harmonikáře 

(hlavní jídelna) 

 

 

 

 
 

Skupinová Canisterapie 
s Lucií a Annie 

(hlavní jídelna či terasa) 

 
Mše svatá s panem farářem 

(od 14:30; 4. patro) 

15:00 - 15:30  Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace 

 

Individuální aktivizace  

 

 

Individuální aktivizace  

 

Změna programu vyhrazena. K aktivitám přistupujeme individuálně s jednotlivými klienty. 
 


