SeneCura

Tydenni plan aktivit 06. 01. - 12. 01. 2025

7:30 - 8:30

Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
06. 01. 2025 07. 01. 2025 08. 01. 2025 09. 01. 2025 10. 01. 2025 11. 01. 2025 12. 01. 2025
Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi
Tri kralové Vilma Cestmir Bretislav Bohdana Pravoslav
Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace
(2. patro)

(2. patro) (2. patro) (2. patro) (2. patro)

9:45 - 10:45

A

Dopoledni rozcvicka s Lukym
(hlavni jidelna)

¥

Nl 1l

AZ kviz s Barou KFizovkaFsky klub s Lukym | Procv. smysli hrou Ubongo
(hlavni jidelna) (4. patro) s Lukym (4. patro)
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Odstrojovani
Rukodélny krouzek s Zany vanoénich stromeck Procv. slovni zasoby s Lukym Procv. pozornosti hrou Hra Sibenice s Bérou (L[]

3 kralové (K+M+B) (5. patro) (recepce, 2. a 3. patro) (5. patro) Bingo s Barou (5. patro) (5. patro)

09.30 11.00 Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Spoleéenské hry (4. patro)
. . Reminiscence s Barou Biblioterapie s Lukym Muzikoterapie s Zany Arteterapie s Zany Spolecenska hry s Zany
Ttikralové promitani s Zany Kuzelkafsky turnaj s Zany Ctenarsky klub s Lukym l
(hlavni jidelna) (hlavni jidelna) (5. patro)
14:00 - 15:00 N Arteterapie (5. patro)
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Odstrojovani Muzikoterapie s Lukym
Karetni hry s Barou vanocnich stromecku Mse svata s panem fararem Hra Scrabble s Lukym “Ta nase pisnicka ...“
(4. patro) (4. a 5. patro) (od 14:30; 4. patro) (5. patro) (hlavni jidelna)
14,30 16'00 Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace
. g Arteterapie s Lukym Pohybova hra s Zany Spolecenska hra s Barou Reminiscence s Barou Muzikoterapie s Barou

Zména programu vyhrazena. K aktivitam pristupujeme individudlné s jednotlivymi klienty.




