
 

Týdenní plán aktivit 29. 04. - 05. 05. 2024 

Pondělí  
29. 04. 2024 

Úterý  

30. 04. 2024 

Středa  

01. 05. 2024 

Čtvrtek  

02. 05. 2024 

Pátek  

03. 05. 2024 

Sobota  

04. 05. 2024 

Neděle  
05. 05. 2024 

Svátek slaví  
Robert 

Svátek slaví 
Blahoslav 

Svátek slaví  
Svátek práce 

Svátek slaví  
Zikmund 

Svátek slaví  
Alex 

Svátek slaví  
Květoslav 

Svátek slaví  
Klaudie 

7:30 - 8:30 
Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

 
Arteterapie  

 

 

 

 

 

 
Promítání na hlavní jídelně 

10:00 - 11:00 

 

 

 
 

 

Příprava občerstvení + 
Promítání dokumentu 

(hl. jídelna) 

 

 

 
 

 

 

Šibenice s Žandou 

(5.patro) 

SVÁTEK PRÁCE 

 

 
Promítání dokumentu s 

Bárou 

(hl. jídelna) 

 

 

 

 

 
 

 

Kuželkářský turnaj 
(hlavní jídelna) 

 
Reminiscence s Žandou 

(5. patro) 

09:30 - 11:00 

Individuální aktivizace 

Biblioterapie s Žandou 

Individuální aktivizace 

procházka s Bárou 
SVÁTEK PRÁCE 

Individuální aktivizace 

Arteterapie  

Individuální aktivizace 

Společenské hry s Bárou 

14:00 - 15:00 

 

 

 

 

 
 

 

Oslava jmenin a narozenin za 

měsíc Duben  
(hl. jídelna) 

 

 

 

 

 
 

 

 

Muzikoterapie s Bárou 

(hlavní jídelna) 

SVÁTEK PRÁCE 

 

 

 
 

 

 

Pálení čarodějnic a opékání 
buřtů 

(terasa) 

 

 

 
 

 

 

Pálení čarodějnic a opékání 
buřtů 

(terasa) 
 

Mše svatá 

(4. patro) 

14:30 - 16:00 
Individuální aktivizace 

Arteterapie s Žandou 

Individuální aktivizace 

Biblioterapie s Bárou 
SVÁTEK PRÁCE 

Individuální aktivizace 

Reminiscenční terapie s 
Bárou 

Individuální aktivizace 

Biblioterapie s Bárou 

Změna programu vyhrazena. K aktivitám přistupujeme individuálně s jednotlivými klienty. 
 


