
 

Týdenní plán aktivit 22. 04. - 28. 04. 2024 

Pondělí  
22. 04. 2024 

Úterý  

23. 04. 2024 

Středa  

24. 04. 2024 

Čtvrtek  

25. 04. 2024 

Pátek  

26. 04. 2024 

Sobota  

27. 04. 2024 

Neděle  
28. 04. 2024 

Svátek slaví  
Evženie 

Svátek slaví 
Vojtěch 

Svátek slaví  
Jiří 

Svátek slaví  
Marek 

Svátek slaví  
Oto 

Svátek slaví  
Jaroslav 

Svátek slaví 
Vlastislav 

7:30 - 8:30 
Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

Individuální aktivizace 

(2. patro) 

VÍKENDOVÁ AKTIVIZACE 

 

 
 

ARTETERAPIE (2., 3., 4., 5. patro) 

 

 
 

VÍKENDOVÁ AKTIVIZACE 

10:00 - 11:00 

 
Dopolední rozcvička s Lukym 

(hlavní jídelna) 

 
Taneční terapie  

s p. Valetou (hlavní jídelna) 

 
Vystoupení dětí 
z MŠ Klubíčko 

(hlavní jídelna) 

 
Pečení štrůdlu  

s Bárou a Žandou 

(od 9:30; 3. patro) 

 
Kuželkářský turnaj  

s Bárou a Žany (hl. jídelna) 

 
Procvičování paměti  
s Žandou (5. patro) 

 
Karetní hry s Bárou 

(5. patro) 

 
Procv. jemné motoriky  

s Barčou (5. patro) 

 
Spol. hra SCRABBLE s Lukym 

(4. patro) 

Společenské hry s Lukym  

(5. patro) 

09:30 - 11:00 

 

Individuální aktivizace 

Arteterapie s Bárou 

 

Individuální aktivizace 

Biblioterapie s Lukym 

 

Individuální aktivizace  

Muzikoterapie s Lukym 

 

Individuální aktivizace  
Biblioterapie s Bárou 

 

Individuální aktivizace  
Reminiscence s Žany 

14:00 - 15:00 

Muzikoterapie s Lukym 

(hlavní jídelna) 

 
AZ Kvíz s Bárou  
(hlavní jídelna) 

Promítání s Žandou 

(hlavní jídelna) 
Reminiscence s Žandou  

(od 13:30; 5. patro) 

 
Ochutnávka  

Gurmánského týdne s Bárou 

(hlavní jídelna) 

 
Rukodělný kroužek  
s Bárou a Žandou 

(Den Země; 5. patro) 
Čtenářský klub s Lukym 

(S.D. Knihy; 4. patro) 

 
Mše svatá s p. farářem  

(od 14:30; 4. patro) 

 
Vědomostní kvíz s Bárou 

 CHCETE BÝT MILIONÁŘEM 
(4. patro)  

 
Procv. slovní zásoby s Lukym 

(5. patro) 

14:30 - 16:00 
 

Individuální aktivizace 

Biblioterapie s Žany 

 

Individuální aktivizace 

Společenská hra s Bárou 

 

Individuální aktivizace 

Biblioterapie s Lukym 

 

Individuální aktivizace 

Společenská hra s Lukym 

 

Individuální aktivizace 

Biblioterapie s Žany 

Změna programu vyhrazena. K aktivitám přistupujeme individuálně s jednotlivými klienty. 
 


