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SeneCura
Tydenni plan aktivit 03. 01. - 09. 01. 2022
Pondaéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota
03. 01. 2022 04. 01. 2022 05. 01. 2022 06. 01. 2022 07.01. 2022 08. 01. 2022

Svatek slavi Radmila

Svatek slavi Diana

Svatek slavi Dalimil

Svatek slavi
Melichar,Kaspar a

Svatek slavi Vilma

Svatek slavi Cestmir

Nedéle
09. 01. 2022

Svatek slavi Vladan

Baltazar

Individualni Individualni Individualni Individualni Individualni Individualni Individualni
8:30-9:45 aktivizace aktivizace aktivizace aktivizace aktivizace aktivizace aktivizace
0
A s [ 8 e |V
10:00-11:00
Ranni rozcvicka se Kfizovky a Aromaterapie-
Satky osmismeérky Bingo s Cisly Malovani obrazk druhy koreni Individualni Individualni
(v jidelné) (3.patro) (3.patro) (5.patro) (4.patro) aktivizace aktivizace
13:45-15:00 1g 4 Individualni -
aktivizace @ gt
{3 e
15:15-16:30
Individualni Film-pohadka Muzikoterapie Mse svata Damsky salon Trénovani paméti Individualni Individualni
aktivizace! (v jidelné) (v jidelné) (4.patro) (5.patro) (5.patro) aktivizace aktivizace




SeneCura

Zména programu vyhrazena.
Béhem celého tydne probihaji zaroven individualni aktivizace.



