
 

 

          Týdenní plán aktivit 02. 11. - 08. 11. 2020 

Pondělí 02. 11. 2020 Úterý 03. 11. 2020 Středa 04. 11. 2020 Čtvrtek 05. 11. 2020 Pátek 06. 11. 2020 Sobota 07. 11. 2020 Neděle 08. 11. 2020 
Svátek slaví Tobiáš Svátek slaví Hubert Svátek slaví Karel Svátek slaví Mariam Svátek slaví Liběna Svátek slaví Saskie Svátek slaví Bohumír 

09:15 - 10:00 
2. patro  

Ergoterapie 
 

Aromaterapie 
 

Společenské hry 
 

 Cvičení paměti 
 

Ergoterapie 

 
Individuální 

aktivity 

  
Individuální 

aktivity 

09:30 - 10:15 
3. patro  

Kuželky 
 

Ergoterapie 
 

Bingo 
 

Tvoření 
 

Společenské hry 

10:00 - 10:45 
4. patro 

 
Bingo 

 
Aromaterapie 

 
Ergoterapie 

 
Kvízy 

 
Kuželky 

10:15 - 11:00 
5. patro  

Kvízy 
 

Tvoření 
 

Společenské hry 
 

Keramika 
 

Ergoterapie 

13:30 - 16:00 
 

Individuální 
aktivizace 

 
Individuální 
aktivizace 

Individuální 
aktivizace 

 
Individuální 
aktivizace 

 
Individuální 
aktivizace 

 
Individuální 

aktivity 

 
Individuální 

aktivity 13:00 – 16:00 
Videohovory 

s rodinou 
na pokojích 

Videohovory 
s rodinou 

na pokojích 

Videohovory 
s rodinou 

na pokojích 

 
Videohovory 

s rodinou 
na pokojích 

 
Videohovory 

s rodinou 
na pokojích 

Změna programu vyhrazena. 
K aktivitám přistupujeme s respektem k epidemiologické situaci a individuálně s jednotlivými klienty. 



 

 


